


我們將手冊的內容區分成三大項目，分別介紹東眼山自然教育中心的過去與現在、

自然教育中心提供的教育課程、以及如何參與我們的活動。
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報 名 與 交 通 資 訊

林務局新竹林區管理處東眼山自然教育中心，自 96 年 6 月 30

日成立至今已 12 歲了，我們秉持著「師法自然，快樂學習」，

積 極 推 動 森 林 環 境 教 育， 於 101 年 4 月 通 過 環 境 教 育 設 施 場

所認證、102 年 11 月獲得第二屆國家環境教育獎桃園縣機關

組特優殊榮、103 年獲得第二屆國家環境教育獎機關組優等，

104 年通過環境教育機構及設施場所評鑑，並在 106 年 4 月、

及 108 年 11 月通過展延認證，更於 108 年底開始，陸續更新

園區建物設施，期待朝向「優質的住宿型自然教育中心」邁進。

抱持著「讓更多人了解林業，確保高品質服務，以及成為戶外

環境教育教學的領航者」的信念，我們針對不同年齡族群提供

優質課程，同時也持續發展符合當代議題的學習活動，並且同

步優化固有課程。本著在自然體驗中融入環境教育的理念，我

們希望每一位朋友都能跟森林有更貼近的互動，在森林探索欣

喜 之 餘 也 有 知 性 收 穫。 希 望 大 家 都 能 透 過 體 認 自 然 環 境 的 珍

貴，進而實踐對環境保護的承諾與行動。

未來，東眼山自然教育中心會繼續營造快樂的學習環境、積極

發展森林生態、永續林業文化、體驗教育、環境議題等主題課

程，並配合園區硬體設施更新，發展多面向的隔夜住宿型課程。

期望每個參與者，都能夠享受東眼山森林環境的美好，把環境

保護的種子植入心中，並發芽茁壯成林，與我們一同守護這片

美麗山林！
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東眼山自然教育中心隸屬於林務局新竹林區管理處。秉持「聯結森林與人、推動環境倫理、營造永
續生活」的宗旨，結合園區豐富的生態，規劃環境課程方案，提供一般民眾、親子、各級學校之師生、
公私立事業機構等優質的森林體驗。

「 聯 結 森 林 與 人 、 推 動 環 境 倫 理 、 營 造 永 續 生 活 」 To be continued...

信 念 Belief

我們期望提供專業服務，讓東眼山自然
教育中心成為台灣自然環境學習的優良
典範，使來到這裡的每一個人都能： 

我們相信：

願 景 Vision
目 標 Goal

營造安全、健康與友善的學習環境

強化教育方案內涵以促進有意義的學習 

精進教育人員專業以維持高品質服務
真實體驗森林生態 

瞭解大自然對人類的重要，進而學習
相關的知識、態度與技能 

為全球森林環境的永續發展而學習

透過引導而獲得的第一手體驗，將使人們產生對自然的愛與感動，進而採取行動保護我
們的地球 

在課程規劃中融入生態學的概念與原則，使森林裡的學習更有意義

自然教育中心的設置聯結了人與環境，提供另一種美好生活的可能性

良好的夥伴關係能強化大眾的參與，促進自然教育中心宗旨的達成 

以尊重、誠信、開放的溝通方式與學習態度，達成東眼山自然教育中心的目標

成立東眼山自然教育中心，為
林務局第一座自然教育中心

榮獲行政院「政府服務品質
獎」（自然教育中心建置發
展與服務品質提升專案）

不小心寫了首四週年紀念
歌曲《微笑東眼山》

中心教育人員至香港世界
自然教育基金會 (WWF) 參訪交流

榮獲第二屆國家環境教育獎

中心教育人員至澳洲波伊恩島
環境教育中心（BIEEC）交流見習

中心教育人員至日本黑松內
自然學校見習

聯合國教科文組織（UNESCO）社
會學習與永續發展任務小組主席 
Dr. Arjen E.J. Wals 至中心交流

聯合國教科文組織（UNESCO）社會學習與
永續發展任務小組主席，以中心為研究基地
辦理《如何透過環境議題與群眾對話工作坊》

99 年
100 年

101 年
102 年

103 年

104 年

105 年

107 年

108 年

96 年

      3 月
協助東日本大震災（311 震災）
受災學生進行森林療育活動

      4 月
通過行政院環境保護署環境教
育設施場所認證
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東眼山自然教育中心位於東眼山國家森林遊樂區內，園區佔地 916 公頃，海拔高度介於 650 至 
1,212 公尺間，由於主峰山形自遠處眺望酷似人仰躺著的側臉，加上清晨的日出會由眼窩處升起，
故得「東眼山」之名。

東眼山的森林主要以柳杉和杉木組成綿延數百公頃的林地。天然林有樟科、殼斗科等樹種，林下
也密佈姑婆芋、蕨類等植物，由上而下的植被構成嚴密的森林植群生態體系，也孕育著種類繁多
的生物。此外，這裡還蘊藏著二千多萬年前海底蝦蟹生活遺留下來的「生痕化石」，以及海相沉
積等地質景觀，豐沛的珍貴資源值得一探。

除了提供訪客服務和園區資訊之外，
遊客中心還設有四個空間，可以分別
因應活動展示、多媒體觀賞、課程講
授、藝術作品展演等不同需求供遊客
及上課學員使用。

自 然 環 境

硬 體 資 源

位於遊客中心上方，東眼山自然教育中心
運用節能與綠建材概念，朝向對環境更加
友善的建築展現，提供多用途的空間設施，
適合各類型教學方案的操作，期待能夠提
供大眾永續生活的示範。

隱藏在森林裡的感知小徑，
提供了探索教育低空活動的
基地，學習森林環境概念以
及如何與人相處的課程。

教 學 及 健 行 步 道 系 統
遊 客 中 心

感 知 小 徑

東 眼 山 自 然 教 育 中 心

為了讓遊客和學生能夠近距離的與森林接觸，
園區設置多樣完善的步道系統。你可以漫步在
景觀步道，賞玩柳杉林和小溪澗；可以踏上知
性步道，重返林業及伐木集材的歷史痕跡；地
質走廊上尋找特殊地質景觀及生痕化石；也可
以選擇東滿步道，挑戰體能與耐力。
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東眼山孕育豐沛的生物物種，為
相對上易達性高的森林型環境教
育場域。為了邀請學生們走入自
然、並從環境中學習，東眼山自
然教育中心發起了「戶外教學」
的環境教育課程，希望讓 3 到 9 
年級的小朋友可以踏出教室，學
到課本外的知識，並激發環境保
護的意識。

東眼山 - 翡翠樹蛙6 7



School Program

3 年級至 9 年級學生，請老師以班級為單位提出
申請，如有特殊需求請來電或 email 洽詢。

單日型課程時間為 09：30 ～ 14：00；過夜型
課程時間為 10：00 ～次日 14：00，建議月份
為 3 月～ 11 月。

即日起開放預約申請，額滿為止，至少活動前 1
個月提出預約申請，活動報名方式詳見 p.24。

單日型為每人 100 元；過夜型的費用請參考台灣
山林悠遊網。( 參加活動即贈門票，停車費依園
方規定收取 )

・本中心依現場實際狀況、期程安排，保留是否接受預約之權利。

課 程 對 象 報 名 方 式

課 程 費 用 活 動 時 間

・其他課程資訊詳見課程簡章，請至中心官網   台灣山林悠遊網   －   自然教育   －   東眼山自然教育中心   －   戶外教學    各課程頁面下載。

上述課程除過夜型課程外，其餘皆為 4 ～ 4.5 小時課程。

課程
名稱

適用
年級

單 日 型 課 程

3 年級

5 年級

7 年級

4 年級

6 年級

8 年級

9 年級

森林
徵信社

蟲林
小學堂

森活
木工坊

東眼奇兵：
抗暖化大挑戰

森林
水故鄉

森林
玩很大

森林
說石話

FBI：
930 檔案

LNT：
有禮貌運動

過 夜 型 課 程

1 0 9 年 戶 外 教 學 課 程 與 年 級 對 照 表

School Program

森 林 徵 信 社

森 林 水 故 鄉

01

03

對 象 5 年級 ～ 6 年級

東眼⼭的森林裡潛藏著樹⽊的秘密，我們將邀請
孩 ⼦ 們 擔 任 解 密 的 偵 查 員， ⽤ 五 感 測 量 森 林 密
碼， 重 新 認 識 森 林 中 的 樹 ⽊。 活 動 中 我 們 會 引
導孩⼦透過聽診器、放⼤鏡等調查⼯具描繪樹的
形態，讓他們⽤全新的⾓度認識樹⽊的好處及⽤
途，並培養孩⼦們愛惜⾃然資源的⽣活態度！

你知道，森林保育跟水資源有什麼關係嗎？在森
林水故鄉的課程中，我們會帶領孩⼦們到森林裡
做雨水的截留實驗，讓⼤家瞭解，森林在水源涵
養中扮演什麼樣的⾓色，培養水土保持的觀念與
習慣。同時透過實作，模擬溪流河道中的水流，
瞭解水資源和⽣活的關係，期許孩⼦們在日常⽣
活中實踐水資源保護。

對 象 3 年級 ～ 4 年級

森 活 木 工 坊02

對 象 5 年級 ～ 6 年級

東 眼 ⼭ 過 去 曾 是 台 灣 北 部 重 要 的 林 場， 園 區 內
還 保 有 當 時 伐 林、 搬 運 ⽊ 材 ⽤ 的 ⽊ 馬 道、 集 材
機 等 林 業 遺 跡。 我 們 會 帶 領 學 ⽣ 在 ⾃ 然 步 道 上
瞭 解 林 ⽊ 產 業， 也 會 有 實 作 的 活 動， 製 作 專 屬
⾃ 己 的 ⽊ 質 小 物， 希 望 讓 學 ⽣ 在 這 傳 統 林 場 瞭
解 與 體 驗 ⽊ 材 收 集 的 方 式， 一 起 認 識 友 善 環 境
的⾃然資源利⽤。

龍埔  5 年級

參 與 心 得

謝 謝 森 林 的 樹 ⽊， 給
我們使⽤、做成家具、
⽤ 品， 也 謝 謝 老 師 們
為 我 們 指 導， 認 識 許
多新樹⽊以及⽤處！

林業
保育

四季
資源

森林
生態

保安林

單日型

單日型

單日型

林業
保育

國產材
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School Program

森 林 說 石 話

蟲 林 小 學 堂

森 林 玩 很 大04

06

05

對 象

對 象

對 象

時 間

人 數

5 年級 ～ 6 年級

4 年級

7 年級 ～ 8 年級

森林在這裡等著你來⼤玩一場！這次我們要透過遊戲的
形式，寓教於樂，在解謎中，帶孩⼦思考策略擬定，嘗
試⽤各種可能解決團隊的問題，希望能透過互助合作的
關卡，培養團隊之間的默契與信任。孩⼦們，讓我們快
手持園區寶藏地圖，運⽤團隊默契、邏輯思考與⽣態知
識，完成所有機智任務，過關斬將、贏得最後勝利吧！

歡迎來到蟲林小學堂！這次，讓我們一起化身⽣態
調查員，觀察昆蟲世界的千變萬化。在蟲林小學堂
裡，孩⼦將學習到昆蟲基礎分類、認識科學邏輯的
調查方法，並在熟悉調查倫理守則後，專業又不失
禮貌的拜訪昆蟲們的棲地。

森林裡的石頭今天要來跟你說心內話！你知道，位處於海拔
8、900 公尺的東眼⼭，曾經也能日夜聽著潮汐拍打的聲音
嗎？歷經千萬年的擠壓抬升，東眼⼭才成為今天的模樣。見
證一切的是森林裡靜默的石頭們。讓我們化身為地質學家，
在森林裡進行一場地質巡禮，靜下心聽聽二千萬年前的蝦蟹
貝類在石頭上留下了什麼信息，這些⽣痕化石訴說著什麼故
事，再透過趣味化石遊戲體驗地質學家的辛勞！

備註：因活動安排，本課程活動時間延長至 14：30。

二天一夜

一梯約 20 ～ 40 人

School Program

07

09

08

對 象

對 象

時 間

時 間

人 數

人 數

7 年級 ～ 9 年級

6 年級

請、謝謝、對不起，今天起開始森林有禮貌運動！想要有禮
貌 地 進 入 森 林， 要 記 得：「LNT（Leave No Trace） 無 痕
⼭林七⼤準則」喔！我們會教你如何事前充分規劃與準備、
練習判斷何處適合行走與宿營、如何適當處理垃圾，維護環
境、如何減低⽤火對環境的衝擊、還有如何尊重野⽣動植
物。通往赫威神⽊的路上，學習森林的有禮貌運動，與夥伴
們互相扶持、抵達心之所向吧！

FBI 的森林探員們注意，任務來了！課程結合森林調查
（Forest Biological Investigation, FBI） 以 及 930「 救 ⼭
林」，緊扣「森林⽣態調查」、「人與森林的關係」與「管
理森林的保留區」三⼤主題，從中學習科學研究的精神，
實際規劃、執行、分析並發表屬於⾃己的⽣物調查研究，
除了透過科學研究解決疑問，更會試著站在管理者的⾓度
思考森林保護政策的訂定。

三天二夜

二天一夜

一梯約 20 ～ 25 人

一梯約 20 ～ 40 人

F B I ： 9 3 0 檔 案

對 象

時 間

人 數

5 年級

全球暖化之下海冰漸漸消融，直接影響極地⽣物！在極端氣
候下，地球上的所有⽣物都面臨威脅。但是，現在開始行動
還不遲， 讓我們一起運⽤各種方法拯救面臨氣候變遷的⽣物
吧！課程中將會介紹森林資源調查，瞭解⽊材的碳儲存，認
識替代能源。透過團隊活動，希望孩⼦能跟夥伴們互助合作，
一齊尋找讓地球退燒的秘方！

二天一夜

一梯約 20 ～ 40 人

L N T ： 有 禮 貌 運 動

林野
學堂

林野
學堂

林野
學堂

團體
動力

科學家
之路

科學家
之路

單日型

單日型

林業
保育

林野
學堂

地質
化石

氣候
變遷

LNT

過夜型

過夜型

過夜型

過夜型

東 眼 奇 兵 ： 抗 暖 化 大 挑 戰
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配合東眼山的四季變化、響應國
際間的環境議題，我們會在特殊
節日或在暑假期間舉辦特殊主題
的活動。像是春天賞蝶的「蝶蝶
樂」、或是搭配螢火蟲大量出沒
的「火焰蟲傳說」。希望大家可
以到這裡欣賞四季風情。

東眼山 - 山窗螢12 13



一般民眾，20 人以上團體。 即日起開始預約申請，單日型於活動前一個月受理
報名；過夜型於活動前二個月受理報名。預約申請
流程詳見 p.24。

單日型除「森林攀樹趣」為每人 1,200 元外，其餘活動皆為每人 300 元；過夜型營隊三日為每人 3,800 元，兩
日為每人 2,800 元。（參加活動即贈門票，停車費依園方規定收取）

課 程 對 象 報 名 方 式

課 程 費 用

1 0 9 年 主 題 活 動 與 月 份 對 照 表

火 焰 蟲 傳 說

01

03

你知道⽊材是如何從樹⽊變成物品？一天中又會接觸到多
少⽊製品嗎？這堂⽊藝復興課會帶領你到東眼⼭探訪林業
歷史遺跡，聆聽台灣林業的興衰故事，瞭解森林經營管理
概念和⽊材⽣產的過程，還有機會⽤國產材手作⽊製品，
感受樹⽊的溫度。

客家人稱螢火蟲為「火焰蟲」，也就是台語的「火
金姑」。每年 5 月是東眼⼭螢火蟲⼤發⽣的季節，
入夜的森林裡四周皆可發現光點閃爍飛舞。跟我們
一起近距離觀察螢火蟲，認識牠的各種面貌與種
類，也一起窺探森林裡神秘的夜晚⽣物。

日 期 03/21（六），團體報名限定 3 月至 4 月

02

台灣獨特的地理條件孕育出近 400 種的蝴蝶，
佔全世界蝴蝶種類的 2%，因而有「蝴蝶王國」
的 美 名。 想 近 距 離 的 觀 察 蝴 蝶 嗎？ 想 知 道 蝴 蝶
的 小 秘 密 嗎？ 趕 緊 在 這 個 季 節 到 東 眼 ⼭ 來， 不
僅 能 欣 賞 蝴 蝶 的 翩 翩 舞 姿， 還 能 認 識 這 些 台 灣
美麗的昆蟲。

・各項主題活動皆開放假日、平日至少 20 人團體報名，而未達 30 人之團體報名梯次，將開放其他個人
     報名名額，歡迎親子團體、企業、補習班來電洽詢。

Theme Activity Theme Activity

課 程
名 稱

單 日 型 課 程

木藝
復興 蝶蝶樂 東忍學堂之

森林修煉帖
火焰蟲

傳說
青蛙王子

的約會
森林

攀樹趣
癒見
森林

過 夜 型 課 程

兩棲
偵搜營

1 月

5 月

2 月

6 月

3 月

7 月

團

體

報

名

合

適

月

份

10 月

11 月

12 月

4 月

8 月

9 月

樹守者
聯盟

Lokah Su，
你好！

全

年

月

份

皆

合

適

全

年

月

份

皆

合

適

木 藝 復 興
單日型

單日型

單日型

林業
文化

夜間
觀察

日 期 04/18（六），團體報名限定 4 月

日 期 05/02（六）、 05/16（六）
團體報名限定 5 月

生物
觀察

蝶 蝶 樂
・其他課程資訊詳見課程簡章，請至中心官網   台灣山林悠遊網   －   自然教育   －   東眼山自然教育中心   
     －   主題活動   各課程頁面下載。
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森 林 攀 樹 趣05

「啾啾！嘓嘓！」天氣逐漸暖和，青蛙王⼦正高聲的唱著情
歌，讓我們走訪夜間的森林，認識可愛的青蛙家族，以及牠
們的特徵、聲音、棲息環境，來一場浪漫的約會吧！

「攀樹」除了是一種休閒活動，也是一種特別的職業，這場
活動我們邀請了擁有 ISA 認證的攀樹師，帶領⼤家體驗⽤繩
索、攀上樹頂的感覺。藉由這個方法，不僅能以不同視野親
近樹⽊、觀察⽣物，還能有機會突破舒適圈而認識⾃己。

備註：因考量攀樹裝備及體能限制，建議學童為 4 年級以上。

你知道蟾蜍跟青蛙有什麽不同嗎？翡翠樹蛙有什麼特性
呢？我們將透過觀察、設計實驗等科學方式，動手到森林
裡調查，瞭解青蛙的覓食方式、繁殖策略、⽣活習性、棲
地選擇、探討蛙類面臨的⽣存問題和保育議題。

暑假的東眼⼭森林將化身為修道場，讓小忍者們修習
森林⽣態、團隊合作和溝通技巧，除了有限定的選修
課程等你來闖關外，還有讓忍者們互相合作的溫馨晚
會以及夜間⽣態觀察體驗，請和我們一起在森林裡冒
險，享受一個有美好回憶的暑假。

Theme Activity Theme Activity

04
單日型

單日型

青 蛙 王 子 的 約 會
夜間
觀察

暑期
營隊

日 期 09/05（六）、 09/12（六）
團體報名限定 4 月至 9 月

日 期 團體報名限定 6 月至 9 月

攀樹
體驗

暑期
營隊

台灣的森林是由一群「森林護管員」（巡⼭員）默默守
護，負責巡護⼭林、維持著森林的健康及安全。我們規
劃了每⽊調查、打火、裝備負重等護管員的任務請你來
挑戰，一起體驗英雄們的日常⽣活。

樹 守 者 聯 盟06
單日型

日 期 07/25（六）

09

10

兩 棲 偵 搜 營
過夜型

過夜型

日 期 07/02（四）－ 07/03（五）
延期日為 07/09（四）－ 07/10（五）

對 象 五年級（小四升小五）～ 六年級（小五升小六）

對 象 六年級（小五升小六）～ 七年級（小六升七）

日 期 07/22（三）－ 07/24（五）
延期日為 07/29（三）－ 07/31（五）

東 忍 學 堂 之 森 林 修 煉 帖

「Lokah Su」是泰雅族語的「你好」之意。東眼⼭
所在的桃園市復興區約有三分之二居民為泰雅族，讓
我們感受泰雅族的熱情，認識泰雅族的傳說，並在享
⽤原民特色飲食和製作手作竹藝品的同時，學習泰雅
族如何運⽤⽣態智慧與⼤地共處。

08/22（六）

07
單日型

日 期

Lokah Su， 你 好 ！

備註：考量需團體進行活動，為避免孩童影響其他人，故限
定 18 歲以上參加。

森林
服務 08

單日型

國外把到森林走走當作紓壓的處方籤。森林就像家一
樣， 給 予 我 們 心 靈 撫 慰。 請 和 我 們 一 起 漫 步 在 森 林
裡，透過五感和伸展等方式，在芬多精和負離⼦的懷
抱中，感受回森林家的溫暖。

日 期 10/17（六），團體報名限定 10 月

癒 見 森 林

森林
英雄

原民
文化
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我們針對學校教師、政府機關、
及民間團體與企業，規劃不同主
題的環境教育課程。我們除了有
在 東 眼 山 上 舉 辦 的 4 小 時 研 習
課程，也提供到校的教師研習服
務。希望透過各式彈性的課程選
擇，讓教師及機關團體能獲得專
業且充滿知性的課程。

東眼山 - 蛇蜥18 19



高中（職）以上，對環境教育及專業成長有興趣之
政府機關、學校、企業及民間團體。

請參考台灣山林悠遊網各課程簡表，可依各單
位需求微調課程時段，歡迎來電洽詢。

即日起開放預約申請，額滿為止，採團體報名，
至少 20 人，至多 80 人。請於活動前一個月提
出申請，活動報名方式詳見 p.24。

環境教育 4 小時研習課程   －   每人 200 元
（參加活動即贈門票，停車費依園方規定收取）

到校教師研習   －   免費

課 程 對 象 報 名 方 式

課 程 費 用 活 動 時 間

01

你 的 組 織 想 要 更 上 一 層 樓 嗎？ 我 們 教 你 一 個 ⼤ 技
巧！本課程以一系列探索教育活動，建立團隊、設
定共同目標、增加人員的溝通技能和解決問題的能
力，讓組織運作效率更升一級！

人 數 20~40 人
03

人 數 20~80 人

「 碳 」 無 所 不 在， 和 你 的 ⽣ 活 息 息 相 關， 這
堂 解 密 行 動 將 會 帶 你 重 新 檢 視 你 的 日 常， 推
估 ⽣ 活 累 積 了 多 少 碳 足 跡。 接 著， 我 們 會 走
入 森 林， 學 習 林 ⽊ 的 基 礎 監 測 調 查 方 法， 推
算 樹 ⽊ 的 固 碳 量、 比 對 不 同 年 代 航 照 圖， 瞭
解 地 景 的 變 化， 進 而 瞭 解 透 過 森 林 經 營， 如
何有效增加森林固碳能力。

・本中心依現場實際狀況、期程安排，保留是否接受預約之權利。

Training Training

・其他課程資訊詳見課程簡章，請至中心官網   台灣山林悠遊網   －   自然教育   －   東眼山自然教育中心   －   專業研習    各課程頁面下載。

森 林 解 密 行 動

02

長 期 依 賴 手 機 與 GPS 的 你， 還 記 得 怎 麼 看 紙 本 地 圖
嗎？定向運動是種仰賴地圖、指北針與路徑規劃技巧，
從某地導航到下一個特定地點的運動。本課程我們要
來體驗定向運動，在東眼⼭的森林中，使⽤指北針與
地圖尋找檢查點，同時運⽤你的智慧，在美麗⼭林中
解開各個關卡中的謎題。

人 數 20~40 人

定 向 東 遊 記

備註：本課程於步道上行走約 2 公里，約 90 分鐘。

環教
4 小時

環教
4 小時

從 A 到 A+

環教
4 小時

20 21



05

「水」是人類⽣活中不可或缺的資源，也是目
前國際所關切的重要議題。本課程將會透過引
進台灣多年、融入台灣在地⽣活的水資源課程，
帶⼤家進行科學統計的小活動，介紹人類可使
⽤的水資源比例和水資源保育策略。希望⼤家
可以更加認識水資源的重要性，讓⼤小朋友一
起貫徹「水是需要被注意與珍惜的資源」觀念，
共同珍惜保護我們的水資源。

人 數 20~80 人

P r o j e c t  w e t

水 資 源 教 育 教 材

04

森林是水的故鄉，但你可曾想過，水資源是如何在森林的
涵養中茁壯的嗎？而水離開故鄉後，從高⼭到⼤海，又是
如何影響人類聚落的建設與發展呢？我們將帶⼤家⽤鳥
瞰的方式，從彼此都熟悉的河口開始追本溯源，沿途瞭
解、探討人類與水的互動，再透過實驗，蒐集從模型場
域中取得的逕流、入滲、森林截留等水文數據進行分析，
瞭解森林對水的影響，從中探討森林經營與水源涵養的秘
辛，讓我們一起深入探索森林、水、與他們的世界吧！

台灣面積雖僅 36,000 平方公里左右，卻擁有極為豐富
的⽣物多樣性。可是，⽣物多樣性是需要⼤家共同關心
與維護的。本課程使⽤《野⽣新視界－⽣物多樣性基礎
篇》教材，透過台灣⽣物多樣性簡介、議題式討論，協
助你瞭解台灣的⽣態環境如何孕育豐富的⽣物多樣性，
以及⽣物多樣性對於人類社會的珍貴價值，並讓你也可
以照著我們的方法，⽤相同的教學方式，將保育的重要
觀念傳達給更多學員。

人 數 20~40 人 人 數 20~80 人

森 林 水 世 界
環教

4 小時
到校
研習

Training Training

到校
研習

你曾在東眼⼭上見過兔寶寶嗎？如果你遇過牠，那你很幸運喔！牠是我們東眼⼭⾃然教育中
心吉祥物「兔啦」的原型：台灣野兔！

台灣野兔是夜行性動物，白天⼤多伏匿於草叢、灌⽊中休息，日落後才出外覓食活動；喜歡
吃芒草、含羞草、車前草等植物的幼葉嫩芽，是典型的草食動物。牠們雖然⽣性羞怯，可是
反應卻很機警！因為有敏銳的聽覺與嗅覺，所以要在野外清晰地捕捉其身影真的不太容易呢！

由於適應力強、繁殖力旺盛，過去在全台各地的低海拔草⽣地尚屬常見，然而，近年來由於
⼭產店獵捕與低海拔地區的開發，嚴重壓迫了台灣野兔的⽣長環境，所以牠們有往高冷⼭區
退避的趨勢。

東眼山吉祥物「兔啦」的真實身份 台灣野兔

自 然 小 教 室

06 野 生 新 視 界
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三鶯交流道→大埔→省道台七乙線→三民→省道台七線→復興→桃 119 線→東
眼山國家森林遊樂區，遊覽車車程約 90 分鐘。

A 出發地桃園以北

B 出發地桃園以南

大溪交流道→省道台七線→復興→桃 119 線→東眼山國家森林遊樂區，遊覽車
車程約 80 分鐘。

東眼山
國家森林遊樂區

3

羅浮

往關西

往新竹

往台北

往楊梅

往宜蘭

復興

三民

119

7

3

3

4

4
2

1

大埔
大溪

大溪交流道

中壢

三鶯交流道

三峽

板橋桃園

7乙

各項活動皆採網路報名，請至  台灣山林悠遊網  →  自然教育中心  →  課程方案  ，如有疑問，
歡迎來電 (03)382-1533#303 洽詢。中心收到報名表後，將於 3 個工作天內審核，並會主動與
您確認表單資料、也會提醒您活動相關事項。如 3 日後未收到相關核准信件，請主動與中心人
員聯絡喔！

1.【戶外教學】及【專業研習】請於活動前一個月向本中心提出線上報名申請。 
2.【主題活動】單日型於活動前一個月受理線上報名，過夜型於活動前二個月受理線上報名。 
3.  如想瞭解任何【特別企劃】之活動或訊息，請密切注意台灣山林悠遊網及東眼山自然教育中心的 Facebook 喔。

本中心將主動與您聯繫
確認預約人數、活動內容、日期與所需費用

( 如 3 天內無接到聯繫，請來電查詢 03-382-1533#303 )

確認課程資訊正確，並繳清課程費用後
就預約完成囉！

戶 外 教 學

線 上 報 名 ， 預 約 申 請

完 成 預 約 申 請

本 中 心 將 於 3 日 內 與 您 聯 繫

3-9 年級學生 
學校教師

政府機關、學校單位或民間團體

其 他 報 名 注 意 事 項  

專 業 研 習主 題 活 動

一般民眾
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